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BRACKA CANDRA

JOC~A Warszawa, ul. Bracka 25 (DT Bracia Jabtkowscy)
tel. +48 22 3324888, +48 600 228322
BRACKA
Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota Niedziela
6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30
og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca
Robert Ela Agnieszka Ela Anka
8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 10.00-11.30
poczatkujaca poczatkujaca og/poczatkujaca poczatkujaca regeneracyjna poczatkujaca
Robert Ela Agnieszka Ela Anka Anka
12.00-13.30
ogolna
Anka
16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30
og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca og/poczatkujaca
Marcin Anka Jacek Marcin Anka
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
tagodna kobieca tagodna joga kregostupa terapia jogq
Jacek Agnieszka Ela Jacek Iwona
19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30
poczatkujgca poczatkujaca poczatkujgca poczatkujaca poczatkujgca
Jacek Marysia Iwona Jacek Jacek
20.30-21.30 20.30-21.30 20.30-21.30 20.30-21.30 20.30-21.30
pranajama tagodna joga kregostupa relaksy ogolna
Adam Marysia Iwona Ela Marek
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