> JOCA FOKSAL

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
. 7:00-8:30 AR 7:00-8:30 7:00-8:30 7:00-8:30 7:00-8:30
9 Ogolna “‘; S ; Ogolna Ogolna 5 Ogolna Ogolna
<« Marcin < # Joanna Adam “»  Agnieszka Adam
p 9:00-10:30 9:00-10:30 - 9:00-10:30 ﬂ 9:00-10:30 9:00-10:30 \ 9:00-10:30 . 9:00-10:30
a Poczatkujaca Poczatkujaca °~,  Poczatkujaca o < Poczatkujaca ; Poczatkujaca ‘“; 3 t; Ogolna 9 Ogolna
<« Marcin Robert - lwona >  Agnieszka »  Jola < # Joanna <« Marcin
11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30 =\ 11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30 11:00-12:30
Seniorzy tagodna %,  Joga kregostupa M? tagodna ‘: Seniorzy P Poczatkujaca Poczatkujaca
Robert Robert - lwona “»  Ela »  Jola <« Marcin Marcin
13:00-14:00 ﬂ 13:00-14:30
Ogdblna/poczatk. "> ~®  Ogélna/poczatk.
Beata “»{ Jola
14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:30-16:00
Ogodlna Poczatkujaca Poczatkujgca Poczatkujaca Ogolna Ogdlna/poczatk.
Robert Beata Beata Beata - lwona Marysia
15:30-17:00 - 15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00
Poczatkujaca {: a? Ogodlna/poczatk. Ogodlna/poczatk. Ogolna ~~, | 0gélna/poczatk.
- lwona “» Ela Marcin Robert - lwona
17:30-19:00 17:30-19:00 ﬂ 17:30-19:00 17:30-19:00 17:30-19:00 17:00-18:30
"‘; 3 c Ogdlna Poczatkujaca _,"“ Ogdlna Poczatkujaca Poczatkujaca kobieca
< # Joanna Adam »  Jola Robert Beata - lwona
.. 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 RN 19:30-21:00 . 19:30-21:00 19:00-21:00
H Ogéblna/poczatk. Ogdlna Poczatkujaca “‘; S C Ogodlna 9 Ogdlna Il stopien
\ Marysia Adam Robert < # Joanna o’ Marcin Adam




